
PROGRAMA PRELIMINAR

P A B E L L Ó N M

20
puntos curriculares



PONENTES INTERNACIONALES

• Especialista en Medicina Crítica y Terapia Intensiva de la 
Universidad de Cuidados Intensivos del Hospital IESS, Riobamba, 
Ecuador.
• Diploma Superior en Cuidados Neurocríticos de la Universidad 
Autónoma  de México

Dr. Fausto Maldonado Coronel

• Associate Director of the Obstetric Anesthesia Division at UW Medical 
Center – Montlake
• UW Medical Center Residency Education Site Director
• Medical School - Universidad CES – Facultad de Medicina, Medellin, 
Colombia 2007
• Graduate School/Residency- Pontificia Universidad Javeriana, School 
of Medicine, Bogotá, Colombia 2012

Dr. Carlos M. Delgado Upegui,  MD

• Fundación Jimenez Díaz
• Universidad Autónoma de Madrid
• EBA UEMS - UEMS Anesthesiology Section and Board
• WFSA (World Federation of Societies of Anaesthesiologists)
• European Society of Anaesthesiology and Intensive Care

Dra. Emilia Guasch PhD FESAIC



PONENTES INTERNACIONALES
• Certification
Board Certification: Anesthesiology, American Board of Anesthesiology
• Education
MD: Instituto Technologico de Santo Domingo (2004),
MS: Northwestern University (2020)
• Postgraduate Training
Intern: Ohio State University Medical Center, Transitional Internship 
(2007)
Resident: Ohio State University Medical Center, Anesthesiology (2010)

Dra.  Feyc e  M  P e r a l t a ,  MD,  MS

• Graduado de la Pontificia Universidad Católica de Chile.
• Realizo un fellowship en Anestesia Obstétrica en Mount Sinai, Toronto, 
de la Universidad de Toronto.
• Fellow de Anestesia Cardiovascular en St. Michael´s Hospital, Toronto.
• Certificado en POCUS (Point of Care Ultrasound)

Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Dr.  Mauricio Vasco Ramírez,  MD

• Especialista en Anestesiología, Cuidado Crítico y Reanimación.
• Realizó su formación médica en la Universidad CES y su 
especialización en la Universidad Pontificia Bolivariana.
• Formación internacional en Anestesia Obstétrica en el Hospital Clínic 
de Barcelona (España) y en Simulación Médica en el STRATUS Center 
del Brigham and Women’s Hospital, Harvard University (EE. UU.).



PONENTES INTERNACIONALES

• Associate Professor of Anesthesiology
Associate Professor on term (primary)
Anesthesiology Yale Medicine
Anesthesiology Certification Organization AB of Anesthesiology

Dra.  Michelle  Simon

• Graduado de la Universidad Central del Ecuador.
• Fellowship en Anestesia Obstétrica para embarazos de alto riesgo en 
la UNAM.
• Especialidad en Patología Materna y Obstétrica por la Fetal Medicine 
Foundation en Barcelona, España
• Instructor de simulación en el Center for Medical Simulation en 
Bogotá, Colombia

Dr. Pablo Santillán



PONENTES NACIONALES
• Especialista en Medicina Interna y Medicina Crítica.
• Miembro e instructor certificado por Ultrasound in Acute Emergency 
and Critical Care (WINFOCUS) para ULS y Lung Ultrasound.
• Jefe de la Unidad de Cuidados Intensivos y Coronarios del Hospital 
Cardiológica del Sureste (San Lucas) y adscrito a la Unidad de Cuidados 
Intensivos Obstétricos del Hospital Materno-Fetal de Tuxtla 
Gutiérrez-SSA.

Dr. Asariel  Rodríguez Inzunza

• Egresada de la Universidad de Juaréz del Estado de Durango (UJED).
• Especialidad en Anestesiología, Terapia Intensiva y Algología 
Intervencionista.

Dra. Delfina Lomas Estrello

• Médico Anestesiólogo y Algólogo, adscrita a la unidad tocoquirúrgica 
del Hospital General de México y del Hospital Regional de Alta 
Especialidad de Ixtapaluca.
• Miembro del comité de enseñanza de la FMCA, donde se desempeña 
como coordinadora y profesora del módulo de anestesia en la paciente 
obstétrica crítica.
• Forma parte del grupo de cirugía fetal de la Ciudad de México

Dra. Paulina González Navarro

Dr.  Carlos Ulises Orozco Orduña
• Médico Cirujano y Partero. 2002-2008. Facultad de Medicina 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) dentro de los grupos 
de Núcleos de Calidad Educativa.
• Maestría en Gestión de la Salud. 2012-2014. Universidad del Valle de 
México / Laureate International Universities. Obteniendo el grado de 
Excelencia Académica.
• Profesor de la rotación de residentes de urgencias para manejo de vía 
aérea.



JUEVES 30 DE JULIO

TALLER PBLD
PROBLEM BASED LEARNING DISCUSSION
(Aprendizaje Basado en Discusión de Problemas) 

07:20-08:20

Activando Códigos en Hemorragia Obstétrica
Dr. Mauricio Vasco

Tips en analgesia del parto
Dra. Feyce Peralta

Neuroaxiales en obesas y escoliosis
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Náuseas, vómitos y prurito postoperatorio
Dra. Michelle Simon

Dolor intraoperatorio durante la cesárea
Dr. Pablo Santillán

Bloqueo neuroaxial fallido
Dr. Carlos Delgado

CUPO LIMITADO



PRO/CON: ANALGESIA DEL PARTO ¿Cuál es la mejor opción?
10:00-11:00

10:40-11:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0 RECESO

JUEVES 30 DE JULIO

08:30-08:45

08:45-09:05

CONSIDERACIONES PREANESTÉSICAS

Artículos recientes en anestesia obstétrica que cambiará tu práctica
Dra. Feyce Peralta

09:05-09:25 Ayuno y procinéticos. ¿Cuáles y cuándo?
Dr. Pablo Santillán

09:25-09:45 Paciente con ansiedad ¿estamos preparados? 
Dr. Carlos Delgado

INAUGURACIÓN

09:45-10:00 PREGUNTAS

08:45-10:00

10:00-10:20 Peridural bajas dosis vs CSE/DPE

10:20-10:40 Dra. Michelle Simon vs Dra. Emilia Guash



CAUSAS DE M0RBI- MORTALIDAD MATERNA
16:00-17:35

FARMACOLOGÍA EN LA EMBARAZADA
11:30-12:45

MAGISTRAL
12:45-14:15

1 7 : 2 0 - 1 7 : 3 5 PREGUNTAS

16 :00-16 :20

Sepsis en la gestante
Dr. Asariel Rodríguez

16 :20-16 :40

Preeclampsia.
Dr. Arturo Nava

16 :40-17 :00

17 :00-17 :20

Anemia en el embarazo
Dra. Paulina Gonzalez

14:00-16:00 COMIDA

1 1 : 3 0 - 1 1 : 5 0 Paso de drogas por placenta y leche materna 
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

1 1 : 5 0 - 1 2 : 1 0 Oxitócicos efectividad y riesgos
Dra. Emilia Guash

1 2 : 1 0 - 1 2 : 3 0 ATX ¿Cuándo es mas efectivo? 
Dr. Mauricio Vasco

12 :30-12 :45 PREGUNTAS

30
JUL.

Patología Neurológica
Dr. Arturo Nava



Sonografía Neuroaxial
Dra. Michelle Simon

Eco cardio básico
Dra. Delfina Lomas

Eco Pulmonar
Dr. Carlos Delgado

Cálculos Hemodinámicos
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Neuro - Nervio óptico
Dr. Fausto Maldonado

Accesos vasculares
Dr. Asariel Rodríguez

POCUS16:00-20:00

Hemorragia Obstétrica
Dra. Emilia Guash

Preeclampsia 
Dra. Feyce Peralta

Conversión de Analgesia de parto a Cesárea
Dr. Mauricio Vasco

El primer mejor intento
Dr. Héctor Vázquez
Dispositivos Supraglóticos
Dra. Luisa Hernández

USG en vía aérea
Dr. César Caamal

Reanimación Cardiopulmonar
Dr. Pablo Santillan

SIMULACIÓN16:00-20:00

VÍA AÉREA16:00-20:00

TALLERES JUEVES 30 DE JULIO

CUPO LIMITADO

CUPO LIMITADO

CUPO LIMITADO



VIERNES 31 DE JULIO

PROBLEM BASED LEARNING DISCUSSION  - PBLD
(Aprendizaje Basado en Discusión de Problemas) 

07:30-08:30

Activando Códigos en Hemorragia Obstétrica
Dr. Mauricio Vasco
Tips en analgesia del parto
Dra. Feyce Peralta

Neuroaxiales en obesas y escoliosis
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Náuseas, vómitos y prurito postoperatorio
Dra. Michelle Simon

Dolor intraoperatorio durante la cesárea
Dr. Pablo Santillán

Bloqueo neuroaxial fallido
Dr. Carlos Delgado

CUPO LIMITADO

TALLER PBLD



 SEGURIDAD EN TÉCNICA NEURO AXIALES
11:30-12:45

1 1 : 3 0 - 1 1 : 5 0 Anestesia subaracnoidea sin hipotensión
Dra. Emilia Guash

10:40-11:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:20-10:40 Dr. Carlos Delgado vs Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

09:45-10:00 PREGUNTAS

1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0 RECESO

VIERNES 31 DE JULIO

CATÁSTROFES EN LA EMBARAZADA
08:45-10:00

PRO/CON: ANALGESIA DEL PARTO ¿Cuál es la mejor opción?
10:00-11:00

08:45-09:05 Acretismo Placentario
Dr. Mauricio Vasco

09:05-09:25 Embolismo de Líquido Amniótico

10:00-10:20 Anestesia General vs Subaracnoidea de secuencia rápida

Dr. Pablo Santillan

09:25-09:45 TRALI-TACO 
Dr. Fausto Maldonado



 CASOS ESPECIALES
16:00-17:35

MAGISTRAL
12:45-14:15

1 7 : 2 0 - 1 7 : 3 5 PREGUNTAS

16:40-17 :00 Trastornos hematológicos
Dr. Genaro Martínez

17 :00-17 :20 TIVA en la embarazada
Dr. Ulises Orozco

14:00-16:00 COMIDA

16:00-16:20 Vía aérea en la embarazada: del riesgo a la seguridad
Dr. Héctor Vázquez

16:20-16:40

1 1 : 5 0 - 1 2 : 1 0 Evitando el  Bloqueo alto, masivo e intoxicación por Anestésicos locales
Dra. Michelle Simon

1 2 : 1 0 - 1 2 : 3 0 La mamá que tiene un pie caído postparto. Qué hacemos?
Dra. Feyce Peralta

12 :30-12 :45 PREGUNTAS

31
JUL.

Trauma en la paciente embarazada
Dr. Mauricio Bello



Sonografía Neuroaxial
Dra. Michelle Simon

Eco cardio básico
Dra. Delfina Lomas

Eco Pulmonar
Dr. Carlos Delgado

Cálculos Hemodinámicos
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Neuro - Nervio óptico
Dr. Fausto Maldonado

Accesos vasculares
Dr. Asariel Rodríguez

POCUS16:00-20:00

Hemorragia Obstétrica
Dra. Emilia Guash

Preeclampsia 
Dra. Feyce Peralta
Conversión de Analgesia de parto a Cesárea
Dr. Mauricio Vasco
Reanimación Cardiopulmonar
Dr. Pablo Santillan

Hemostasia Primaria, secundaria y fibrinolisis
Eva Lizzett Rodríguez Mendoza

Tromboelastografía en la paciente embarazada
Jessica Chávez Torres
Simulación Clínica y uso de Tromboelastografía
Gabriela Contreras Millán

SIMULACIÓN16:00-20:00

TROMBOELASTOGRAFÍA16:00-20:00

TALLERES VIERNES 31 DE JULIO

CUPO LIMITADO

CUPO LIMITADO

CUPO LIMITADO

Coordina: Jorge Arturo Nava Lopéz



SÁBADO 1 DE AGOSTO

PROBLEM BASED LEARNING DISCUSSION - PBLD
(Aprendizaje Basado en Discusión de Problemas) 

07:30-08:30

Activando Códigos en Hemorragia Obstétrica
Dr. Mauricio Vasco
Tips en analgesia del parto
Dra. Feyce Peralta

Neuroaxiales en obesas y escoliosis
Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

Náuseas, vómitos y prurito postoperatorio
Dra. Michelle Simon

Dolor intraoperatorio durante la cesárea
Dr. Pablo Santillán

Bloqueo neuroaxial fallido
Dr. Carlos Delgado

CUPO LIMITADO

TALLER PBLD



MISCELÁNEOS I
11:30-12:45

1 1 : 3 0 - 1 1 : 5 0 Patient Blood Management
Dr. Mauricio Vasco

1 1 : 5 0 - 1 2 : 1 0 WFSA. Qué es y a qué se dedica. Perspectiva obstétrica
Dra. Emilia Guash

10:40-11:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

10:20-10:40 Dr. Carlos Delgado vs Dr. Juan Pablo Ghiringhelli

1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0 RECESO

SÁBADO 1 DE AGOSTO

09:45-10:00 PREGUNTAS

CUIDADOS POST OPERATORIO
08:45-10:00

08:45-09:05 Estrategias para el manejo de Cefalea Post Punción Dural
Dra. Feyce Peralta

PRO/CON CARDIOPATÍA EN EL  EMBARAZO
10:00-11:00

10:00-10:20 Todo con general vs Todo con neuroaxial

09:05-09:25 Tromboembolismo  ¿mito o realidad? 
Dr. Fausto Maldonado

09:25-09:45 Dolor postcesárea abordaje multimodal
 Dr. Pablo Santillán



1 2 : 1 0 - 1 2 : 3 0 RCP en la embarazada
Dr. Fausto Maldonado

12 :30-12 :45 PREGUNTAS

MISCELÁNEOS II
12:45-14:00

12 :45-13 :05 Obesidad, embarazo y anestesia
Dr. Carlos Delgado

13 :05-13 :25 ERAC
Dra. Michelle Simon

13 :25-13 :45 Destrezas técnicas y no técnicas en anestesia obstétrica
Dr. Mauricio Vasco

13 :45-14:00 PREGUNTAS

14:00 CLAUSURA

1
AGO.



Teléfono
800 839 9300

Correo:
cro.cpmty@hotelesmilenium.com

Código de reserva:
GQR

Teléfono
Ciudad de México 55 5326 69 00

Interior de la República
800 50 450 0
 lada sin costo

Código de reserva:
BA  ANESTESIA OBSTETRICIA

Teléfono
Lada sin costo 018002236870

Correo:
cro.istay@hotelesmilenium.com

Código de reserva:
“2º CURSO INTERNACIONAL DE
ANESTESIA OBSTÉTRICA 2026”

TARIFAS DE HOSPEDAJE PREFERENCIALES

FIESTA AMERICANA
MONTERREY PABELLON M

ISTAY HOTEL
MONTERREY HISTÓRICO

CROWNE PLAZA BY IHG MONTERREY

P A B E L L Ó N M



1. Objetivo
Promover la investigación, el análisis clínico y la educación continua en anestesiología mediante la
presentación de trabajos libres en formato póster durante el Congreso Internacional de Anestesia
Obstétrica (CIAO 2026).

BASES PARA PRESENTACIÓN
DE TRABAJOS LIBRES 

5. Requisitos del resumen
• Título del trabajo
• Autor principal y coautores
• Institución de adscripción
• Introducción
• Objetivo
• Material y métodos
• Resultados
• Conclusiones
• Referencias (opcional)

Extensión máxima sugerida: 600 palabras.

4. Modalidad de presentación
Todos los trabajos aceptados se presentarán exclusivamente en modalidad póster.

3. Categorías
• Investigación clínica
• Reporte de caso clínico

6. Envío de trabajos
Los trabajos deberán enviarse en el formato a los siguientes correos: 
contacto@anestesiaobstetrica.com / anestesiaobstetricamx@gmail.com
Fecha límite de recepción: mayo de 2026.

2. Participantes
Podrán participar médicos anestesiólogos y médicos residentes en anestesiología debidamente
inscritos en el congreso.
Cada autor principal podrá participar únicamente con un trabajo.
Los trabajos no deberán haber sido presentados previamente en otros congresos nacionales o
internacionales.



BASES PARA PRESENTACIÓN
DE TRABAJOS LIBRES 

9. Premiación
El autor principal deberá estar inscrito y presente durante el congreso para la presentación del
póster.
El incumplimiento de cualquiera de estas bases será motivo de descalificación.

8. Premiación
Se otorgarán premios económicos a los tres mejores trabajos libres:
• Primer lugar: $7,000 MXN
• Segundo lugar: $5,000 MXN
• Tercer lugar: $3,000 MXN

7. Evaluación y aceptación
Los trabajos serán evaluados por el Comité Científico del CIAO 2026.
La notificación de aceptación se realizará durante el mes de junio de 2026 vía correo electrónico.
La decisión del comité evaluador será definitiva e inapelable.


